Darba lapa

Vards, uzvards: Klase:
Stundas téma:
Stundas mérki:

1.

2.

3.

1. uzdevums - lasi tekstu un atbildi uz jautajumiem!

Misu apgérba dzives cikls ir daudz garaks, ka varetu Skist. Tas sakas ar izejvielu ieguvi un beidzas
ar bridi, kad apgérba gabals klUst par atkritumiem vai tiek izmantots atkartoti. Eiropa tekstila patérins
pédéjos gados ir ieverojami pieaudzis, un tas rada nopietnas vides problémas.

Apgéerbu razo no dazadiem materialiem. Dala ir dabigas Skiedras, pieméram, kokvilna, bet loti
liela dala musdienas ir sintétiskas skiedras, pieméram, poliesteris. Sintétiskas Skiedras tiek raZotas no
naftas produktiem, un tas daba nesadalas. Turklat mazgaSanas laika no sintétiskajiem audumiem
atdalas sikas plastmasas dalinas jeb mikroplastmasa, kas nonak tidenos un var kaitét dzivniekiem un
videi.

Kad apgérbs ir saraZots, tas nonak veikalos, un Seit sakas patérina posms. Saskana ar Eiropas
Vides agentlras datiem 2022. gada Eiropas Savieniba viens iedzivotajs videji iegadajas apméram 19
kilogramus apgérba, apavu un citu tekstilizstradajumu gada. Tas ir ievérojami vairak neka pirms dazam
desmitgadém. So pieaugumu veicina ta saukta “atra mode” jeb fast fashion - sistéma, kura tiek razots
daudz leéta apgérba, kas atri mainas atbilstosi jaunakajam tendencém.

Tomér apgérba lietoSanas laiks bieZi ir iss. Daudzi apgérba gabali tiek nésati tikai daZas reizes,
pirms tie nonak skapja dziluma vai tiek izmesti. Eiropas Savieniba katru gadu rodas apméram 7 miljoni
tonnu tekstila atkritumu. Tas nozime, ka vidéji viens cilvéks gada izmet apméram 16 kilogramus tekstila.
Tikai neliela dala no Si daudzuma tiek savakta atseviski atkartotai izmantoSanai vai parstradei. Pargjais
nonak sadzives atkritumos, kas veélak tiek nogadati poligonos vai sadedzinati.

Parstrade tekstila joma joprojam ir loti ierobezota. Saskana ar Eiropas Komisija datiem mazak
neka 1% tekstila Skiedru tiek parstradatas jauna apgérba. Tas nozimée, ka lielaka dala apgérba faktiski
nepiedzimst no jauna ka jauns krekls vai jaka, bet gan klust par atkritumiem vai tiek izmantota zemakas
kvalitates produktos, pieméram, izolacijas materialos.

Atras modes sistéema rada lielu spiedienu uz vidi. Apgérba razo$anai nepiecieS8ams tdens,
energija un kimiskas vielas. Sintétiskie materiali rada mikroplastmasu, bet liels atkritumu apjoms
piesarno augsni, tdeni un gaisu. Jo vairak més pérkam un izmetam, jo lielaka ir ietekme uz planétu.

Tapéc arvien biezak tiek runats par ilgtspéjigaku ricibu: pirkt mazak, izveéléties kvalitativakas
drébes, labot bojato apgérbu un nodot to atkartotai izmantosanai. Izprotot apgérba dzives ciklu, més
varam pienemt atbildigakus [Emumus un samazinat savu ietekmi uz vidi.



A. Vidgji cik kg ar tekstila produktiem ES iedzivotajs nopérk un izmet gada laika?

B. Ko dara ar nevajadzigu apgérbu?

C. Kadas problemas rada tekstilatkritumi?



2. uzdevums - uzraksti kada sava apgérba gabala dzives stastu!

Izvélies vienu konkrétu apgérba gabalu, ko tu Sobrid nes uz skolu vai valka. Uzraksti, kas tas ir:

Pieméram: melns dZemperis, zalas zekes, veca, mila pussaplésta jaka...

Cikilgi tu jau to valka?

U O O O

Mazak par 1 gadu 1-2 gadus 3-5 gadus Vairak par 5 gadiem
Cik daudz tu zini par 81 apgérba gabala celu? Atzimé ar X (zinu / nezinu vai neesmu parliecinats)

# Dzives posms Zinu nezinu Ko tu zini?

1 No ka ir izgatavota (auduma veids — kokvilna, O O
sintéetika, vilna...)

2 Kur un ka tas tika razots (valsts, rpnica)
3 Ka nokluva pie tevis (davana, veikals, lietoto drébju O
tirgus)
4 Cik bieZi to mazga un ka kopta O O
5 Kas notiks ar to, kad vairs nederés | (Il

Vai kada no atbildém Tev bija jaunums? Kura?

Kad Sis apgérba gabals vairs nederés vai nebis Tev piemérots, ko Tu ar to darisi? Izvélies UN pamato!

Lémums Kapeéc? Ko tas nozimé videi?

Nodot citiem (vél labs stavoklis)

Parveidot / salabot (daléji nolietots)

Nodot parstradei (nolietots)

O o o o

Izmest (neviens no augstakajiem)

KOPSAVILKUMS un SECINAJUMI

1. Viena butiska lieta, ko uzzinaji.

2. Vai Tu vari ietekmét to, kas notiek ar Tavu apgérbu? Ka un ko tas maina?



