
Vieta Nosaukums Adrese Kontakti
Bērnu vecums un 

skaits
Materiālās vajadzības

Nemateriālās 

vajadzības

Liepāja

Liepājas pilsētas 

domes

Sociālā dienesta 

Bērnunams

Labraga 11, 

Liepāja LV-

3414

Vadītāja Ināra Roze

inara.roze@liepaja.lv

63424208

23 bērni Nav

Dažāda veida pasākumi 

Liepājas pusē. 

Kinoteātra, teātra, 

Liepājas Olimpiskā 

centra baseina 

apmeklējumi. Iespēja 

iepazīties ar Liepājas 

Olimpiskā centra tenisa 

halli un apmeklēt 

nodarbības u.c.

Venstpils

Ventspils Sociālā 

aprūpes nama 

"Selga" bērnu 

sociālās aprūpes 

centrs

Pērkoņu 21, 

Ventspils 

LV-3601

Vadītājas p.i. Ilze Liepājniece 

ilze.liepajniece@ventspils.lv

63625578, 20287398

Sociālais darbinieks Karīna 

Straume 

karina.straume@ventspils.lv 

63625578

12 bērni no 10 - 17 

g.v. (7 zēni, 5 

meitenes)

Meitenēm plānās zeķbikses (gaišas, tumšas no 2. līdz 4. 

izmēram), īsās zeķītes zēnu no 39. - 45. izm.,matu gumijas, 

matu sprādzes, matu ķemmes, dušas želejas, matu šampūni.      

Materiālās vajadzības, kuras labprāt saņemtu no līdzcilvēkiem: 

Jauns dīvāns un paklājs (maklāja min izmērs 200x200), TV 

atpūtas telpā

Tematiskas, izglītojošas 

nodarbības pusaudžiem -

 audzinošas, 

pamācošas lekcijas - 

zēniem un meitenēm par 

dažādām tēmām, 

pusaudžu psihoterapija, 

koncertu biļetes.

Tukuma 

novads

Bērnu un 

jauniešu centrs 

"Sapņi"

Irlava, 

Irlavas 

pagasts, 

Tukuma 

novads LV-

3137

Direktore Sanita Auziņa

bjc@tukums.lv 

63154865, 29174697

26380278

24 bērni 12 - 18 Nav
Kuktūras pasākumu 

apmeklējumi

Talsu 

novads

VSAC „Kurzeme” 

filiāle „Veģi”, 

bērnu sociālās 

aprūpes centrs

 Abavas 

pagasts, 

Talsu 

novads 

LV–3294

Vadītāja Irēna Kauliņa

Irena.Kaulina@vsackurzeme.gov.lv

63255147, 29470181

Lietvede Lienīte Bērziņa

lienite.berzina@vsackurzeme.gov.l

v

63255128, fakss 63255145

2 bērni  Nav
Nav

Liepāja

Valsts sociālās 

aprūpes centra 

„Kurzeme" filiāle 

„Liepāja"

Apšu 3a, 

Liepāja LV-

3401

Vadītāja Lita Bērziņa

lita.berzina@vsackurzeme.gov.lv

63423402, 25478121

Lietvede Dina Dobele

Dina.Dobele@vsackurzeme.gov.lv

63484807, fakss 63484805

66 bērni 0 - 18  Nav
Pasākumi Liepājas pusē

Rīga

Rīgas 

pašvaldības 

Bērnu un 

jauniešu centra 

struktūrvienība 

„Ziemeļi”

Sudrabu 

Edžus 11a, 

Rīga LV-

1014

Struktūrvienības vadītāja Linda 

Kumska

ziemeli2@riga.lv, 

linda.kumska@riga.lv	

67181901, 28602342

48 bērni no 2 - 18 

g.v.
Nav

Leļļu teātra, kinoteātra, 

muzikālo izrāžu, ledus 

šovu (Ziemassvētku 

periodā), bērnu koncertu 

apmeklējumi.

Rīga

Rīgas 

pašvaldības 

Bērnu un 

jauniešu centra 

struktūrvienība 

„Ezermala" 

Ezermalas 

36, Rīga LV-

1014

Struktūrvienības vadītājs Jānis 

Eihmanis

janis.eihmanis@riga.lv

20272663

Signe Stepiņa

signe.stepina@riga.lv

                    26638669                      

Vecākais sociālais darbinieks 

Artūrs 20225967 

11 bērni no 14 - 18 

g.v.

Sezonai atbilstošs apģērbs

Apavi

Mēbeles - mazie skapīši, foto rāmji, aizskari, galda piederumi, 

puišu higiēnas preces 

Galda spēles

DVD filmas

Iespēja apmeklēt kino, 

atrakciju parkus, 

Hesburgerus

Latvijas bērnu namu vajadzību saraksts (atjaunots 2020. gada oktobrī)

Kurzeme

Vidzeme



Rīga

Rīgas pašvaldības

Bērnu un 

jauniešu

centrs "Apīte"

Apes 8, 

Rīga LV-

1006

Vadītāja Inga Vēciņa

inga.vecina@riga.lv

apite@riga.lv

 25616023

  22 bērni no 15 - 18  

 g.v.  5 bērni no 18 - 

24 g.v. Viens 14 

gadīgs zēns, viena 

13 gadīga meitene

Līdz EUR 700: Galda tenisa galds (tāds, ko var salocīt) 1 gb.;

xBox kinect spēļu konsole 1 gb.;

Scrapbook papīru komplekti;

                                  Putekļusūcējs i-robots 2 g.b;                             

Putekļusūcējs 1 gb.;

Sēžammaisi 8 gb

Dažādi audumi;

Boksa maiss 1 gb.;

Ļoti liels lācis (rotaļlieta) 5 gb.;

Lietussargi 15 g.;b

Sizzix Big Shot formu izgriešanas un reljefu izspiešanas mašīna;

ScanCut skeneris / ploteris;

Canon fotoprinteris;

Mežģīnes, lentītes, pērlītes, mākslīgie ziedi;

Grāmatas jauniešiem (mūsdienu);

Puķu stādi, piemēram, nokarenās petūnijas (pavasarī);

Velosipēdi 5 gb.;

Puišu sporta apavi 42 izmērs 3 pāri

43 izmērs - 1 pāris; 44 izmērs - 1 pāris; 45 izmērs - 1 pāris;

Meiteņu apavi 40 izmērs - 2 pāri

41 izmērs - 2 pāri; 37,5, izmērs - 1 pāris; 38 izmērs - 2 pāri; 39 izmērs -3 pāri;

Dažādu izmēru foto rāmīši;

Galda spēles (mūsdienu);

Korķa tāfeles 5 gb.;

                  Uz radiatoriem uzliekams veļas žāvētājs 15 gb.;                  Dažādi 

istabu dekori - vāzes lampiņas u.c.

Virs EUR 700: Trenažieru zāles remonts

Lapene teritorijā.

Biļetes uz Līvu 

akvaparku, baletu, 

operu, teātri, hokeju, 

dažādiem pasākumiem, 

koncertiem, teātriem, 

muzejiem, izstādēm. 

Iespēja apmeklēt kroņu 

darināšanas darbnīcu. 

Ekskursijas.

Jūrmala

Jūrmalas pilsētas 

pašvaldības 

iestāde "Sprīdītis"

Juridiskā: 

Sēravotu 9, 

Jūrmala 

Faktiskā: 

Venspils 

šoseja 20A, 

Jūrmala LV-

2011

Direktora p.i. Sanita Mollere 

spriditis@jurmala.lv Tel.nr. 

29465102

14 bērni no 7 - 18 

g.v. 

Līdz EUR 700: 

1. Ziemassvētku dekori un rotājumi (egļu zaru virtenes, 

elektrisko spuldzīšu virtenes iekštelpām un ārā, mākslīgie 

adventa vainagi, rūķi, bumbuļi;

2. Trauki - zupas bļodiņas, saldumu trauciņi, deserta trauciņi, 

galda piederumi (dakšas, naži, karotes, tējkarotes), pusdienu un 

tējas servīzes 2 x 24 personām;

3. Vienreizējās lietošanas trauki vairumā;

4. Velosipēdi;

5. Basketbola bumbas 4 gab., futbola bumbas 2 gab.;

6. Futbola vārti 1 gab. pagalmam;

7. Volejbola tīkls ar bumbu.

Virs EUR 700: 

1. Divi vienādi viesistabas dīvāni;

2. Datorplanšetes 4 gab.

1. Radošās darbnīcas, 

pieredzes dienas;

2. Koncerti jauniešu 

grupai (13-18 gadi). 

Skaits pēc izvēles max 

10 gab.;

3. Koncerti audzinātāju 

grupai (pieaugušie). max 

10 gab.;

4. Biļetes kinoteātru 

apmeklējumam, ieskaitot 

popkornu un coca colu;

5. Biļetes uz Dabas 

parku, muižu, muzeju 

apmeklējumiem;

6. Mentori saskarsmei 

ar bērnu nama bērniem;

7. Organizētas 

ekskursijas - uz Aglonu, 

Trušu karaļvalsti u.c. ar 

transportu.

Krimuldas 

novads

Biedrība „Kalīte", 

Kaļvu ģimenes 

bērnu nams

Kalītes, 

Krimuldas 

pagasts, 

Krimuldas 

novads LV-

2144

Vadītāja Inese Kaļva

kalvugimene@tvnet.lv

67978223, 29414913

5 bērni 2 - 7 Lego spēles
Ekskursija uz zooloģisko 

dārzu

Cesvaine

s novads

Fonds "Grašu 

bērnu ciemats"

Grašu pils, 

Cesvaines 

pagasts, 

Cesvaines 

novads LV-

4871

Vadītāja Sandra Stade

grasufonds@gmail.com

64852702, 29411312

27 bērni

2 bērni 6 g.v. 

6 bērni no 7 - 9 g.v.

7 bērni no 10 - 13 

g.v.

6 bērni no 14 - 16                  

             g.v.                

6 bērni 17 g.v. 

Dažādu izmēru zeķes no 38 - 44 izmēram, īpaši zēniem;

Saimniecības līdzekļi (veļas pulveris, veļas mīkstinātājs, virsmu                                      

                                   dezinficētājs);                                       

Dvieļi 70x50 cm, vēlams ne balti; 

Segas pārvalki 140 / 150x200, vēlams tumši, palagi ar gumijām 

90x200, vēlams tumšāki;

Mazā elektronika - elektriskā ūdens vārāmā krūze, tosteris,                                          

                                  matu fēns, gludeklis;                                       

Dažādi trenažieri (plānots ierīkot 20m2 sporta telpu);                                               

                            Matrači 90x200x25;                                                                           

                              Veļas mašīna;                                          Āra 

spēļu laukuma aprīkojums (piemēram, šūpoles, līdzsvara stieņi, 

pievilkšanās stieņi, soli).

Sporta pasākumi, 

biļetes, pieredzes dienas 

Vidzemes pusē. Rīga 

diemžēl ir par tālu.

Madonas 

novads

Madonas novada 

bērnu un 

jauniešu 

ārpusģmenes 

aprūpes un 

atbalsta centrs 

“Ozoli”

Jaunatnes  

1,  Liezēres 

pagasts, 

Madonas 

novads LV-

4884

Vadītāja Sarmīte Pabērza

centrsozoli@inbox.lv 

25619141  

19 bērni 6 - 22 g.v.
Koka konstruktori, metāla konstruktori zēniem, matu taisnotājs, 

fēns, hanteles zēniem, galda lampas, viena stāvlampa

Biļetes uz koncertiem, 

zoodārzu, boulingu, 

teātri, Tarzānu Siguldā

Ērgļu 

novads

Ģimenes atbalsta 

centrs "Zīļuks"

"Jaunozoliņi"

, Sausnējas 

pagasts, 

Ērgļu 

novads, 

Sidrabiņi

LV-4841

Vadītāja Rudīte - Ligita Jansone

ziluks1@inbox.lv 

26498967

17 bērni 6 - 22
Remonts rotaļu istabā. Materiāli daļēji ir, tikai nav "roku", kas 

palīdzētu remontā. 

Dažādu pasākumu 

apmeklējums ar 

nodrošinātu transportu

Valmiera

Latvijas SOS 

bērnu ciematu 

asociācijas 

Valmieras ciemats

Ganību 3, 

Valmiera LV-

4201

Direktors Edijs Pētersons  

edijs.petersons@sosbca.lv, 

valmiera@sosbca.lv 

27873444 

Baiba Liepiņa 

baiba.liepina@sosbca.lv 

64220856, 20221590

63 bērni 0 - 19 Nav Nav

Rīga

„Vita”, Rīgas 

pašvaldības 

bērnu nams

Kalnciema 

131, Rīga 

LV- 1046

Struktūrvienības vadītāja Ivita 

Baško

ivita.basko@riga.lv

67848815, 25488569

36 bērni 5 - 20 Nav Nav



Rīga

Valsts Sociālās 

aprūpes centra 

Rīga, filiāle 

„Teika”

Stāmerienas 

 4, Rīga LV-

1006

 Vadītāja Ina Zajončkovska

teika@vsacriga.gov.lv

 20253581, 67543223

54 bērni un 

pieaugušie 0 - 25
Nav

Nav

Rīga

Rīgas 

pašvaldības 

Bērnu un 

jauniešu centra 

struktūrvienība, 

filiāle „Imanta”

Imantas 

7.līnija Nr. 4, 

Rīga LV-

1083

 Direktore Ira Vetrova

Ira.Vetrova@riga.lv

67848939, 25616742

65 bērni, t.sk. ar 

īpašām vajadzībām
Nav

Nav

Rīga
VSAC "Rīga" 

filiāle „Pļavnieki"

Zebiekstes 

3, Rīga LV-

1082

plavnieki@vsac.riga.gov.lv 

67585912 

26598712

88 bērni 0 - 18, t.sk. 

ar veselības 

traucējumiem

Nav Nav

Rīga
VSAC "Rīga" 

filiāle "Rīga"

Kapseļu 

31/18, Rīga 

LV-1046

Direktore Elvīra Kisele

elvira.kisele@vsacriga.gov.lv

	67520600, 27805688	  

60 bērni 0 - 15 Nav
Nav

Jelgavas 

novads

Biedrība "Centrs 

Elizabete"

Filozofu 3A, 

Jelgava LV-

3001

Valdes locekle Inga Husko

centrselizabete@gmail.com

63020955

11 bērni no 5 - 10 

g.v.

Līdz EUR 700: Stabils, drošs, izturīgs viesistabas dīvāns 

sēdēšanai. 

Virs EUR 700: Mīkstais segums grīdai - ieklājamais paklājs 2 

mājām;

Jauns auto (9vietīgs), vēlams vismaz 2010. gada izlaidums, 

šobrīd ir 1999. gada.

Biļetes uz izrādēm, 

koncertiem, sporta 

spēlēm, Līvu akvaparku.

Jelgavas 

novads

Sociālās aprūpes 

un

rehabilitācijas 

centrs

“Eleja”

Parka 11,

Eleja, Elejas

pagasts,

Jelgavas

novads LV-

3023

Vadītāja Nellija Veinberga 

nellija.veinberga@jelgavasnovads.l

v

63061631, 63061638,

27028431

11 bērni 14 - 18

Psihoterapeita individuālās konsultācijas 10 reizes -  vienam.

Funkcionālā gulta, matracis funkcionālajai gultai bērnam

Jauns apģērbs, apavi no 38-46 izmēram

Brauciens uz Līvu 

akvaparku

Dobeles 

novads

„Lejasstrazdi"  

ģimenes atbalsta 

centrs

Lejasstrazdi, 

 Dobeles 

novads, 

Dobeles 

pagasts LV-

3722

Vadītāja Solvita Eihe

solvita.eihe@dobele.lv

63781355, 29471928

19 bērni 9 - 17 Reorganizācija Reorganizācija

Bauskas 

novads

Īslīces SOS bērnu 

ciemats

 Imantas - 1, 

Īslīces 

pagasts, 

Bauskas 

novads LV - 

3901

Direktors Gatis Matulēvičs

islice@sosbca.lv, 

gatis.matulevics@sosbca.lv

63960371, 28380460

71 bērns 2 - 20 Nav Nav

Jelgava

Sociālo 

pakalpojumu 

centrs bērniem

Zirgu 47a, 

Jelgava LV- 

3001

Vadītāja Anita Herca

anita.herca@soc.jelgava.lv

63026313, 29477204

53 bērni 2 - 18 Nav Nav

Daugavpil

s

Sociālo 

pakalpojumu 

centrs bērniem 

un jauniešiem 

"Priedīte"

Turaidas 

36, 

Daugavpils 

LV-5417

Vadītāja Ludmila Smikova

ludmila.smikova@inbox.lv, 

priedite@daugavpils.lv

26525360

 6 bērni no 7 - 10 

g.v. 5 bērni no 11 - 

14 g.v. 11 bērni no 

15 - 18 g.v. 

Līdz EUR 700:

Austiņas, skaļruņi priekš telefoniem;

Mobilie telefoni;

Radio;

Bezvadu skaļruņi (tumbiņa).

Biļetes uz koncertiem, 

sporta spēlēm, cirku, 

ekskursijām.

Daugavpil

s rajons

VSAC "Latgale"

filiāle "Kalkūni"

Komunālā 

104,

Kalkūnes 

pagasts,

Daugavpils 

novads LV-

5449

Sociālā darbiniece Lolita Aksjonova

kalkuni@vsaclatgale.gov.lv

22170494

22 bērni no 6 g. v., 

t.sk. 10 ar kustību 

traucējumiem, 87 

jaunieši pēc 18 g.v., 

t.sk. 25 ar kustību 

traucējumiem

Nav

Pieredzes dienas, 

radošās darbnīcas, 

cirka apmeklējumi. 

Ziemassvētku dāvanas 

pēc vēlmēm un 

vajadzībām.

Rēzekne

Bērnu sociālo 

pakalpojumu 

centrs

Viļānu 10, 

Rēzekne 

LV-4601

Vadītāja p.i. Guna Stanislavska

bernu.spc@rezekne.lv

26671156    

13 bērni

zīdainis 4 mēn. 

(zēns) 

2 g. v. (meitene)

11 g. v. zēns 

13 g. v. zēns

14 g. v. zēns

15 g. v. zēns

2 18 g. v. jaunietes 

(XXL un XS izm.)

19 g. v. audzēkne 

invalīde ar kustības 

traucējumiem

4 19 g. v. jaunieši 

Vasaras sporta inventārs, galda spēles, vasaras apģērbs, 

krekliņi, šorti. Vasaras apavi.

Nav

Zemgale

Latgale



Rēzeknes 

 novads

Tiskādu bērnu 

nams

Ezera iela 

23A,

Rēzeknes 

novads, 

Silmalas 

pagasts,Vec

ružinas 

ciems LV-

4636

Psihologs Olga Smolina

tbn-soc.d@inbox.lv

27828066 

20 bērni no 2 - 18

Datori;

Televizori (nelieli, lai varētu katrā istabā piestiprināt pie sienas); 

Putekļu sūcējs;

Tējkannas;

Vafeļu cepešpanna;

Tosteris 2 gab.;

Pufi 15 gab.; Spoguļi meiteņu istabām 3 gab.; Datorkrēsli; 

Paklāji.

Biļetes uz kinoteātri, 

slidotavām, ātrajām 

ēstuvēm, 

skaistumkopšanas 

saloniem, sporta zālēm, 

psihoterapeita 

konsultācijas. 

Krāslavas 

 rajons

Krāslavas bērnu 

sociālās 

rehabilitācijas 

centrs 

“Mūsmājas”

Pils 5, 

Krāslava LV-

5601

Direktore Ērika Geka

erikageka@inbox.lv, 

musmajas@kraslava.lv 

29191510, 65622900 

Vidēji 20 bērni gadā, 

pašlaik 17 bērni

Fizioterapija - gumijas paklājiņi, vingrošanas gumijas, 

vingrošanas nūjas, airex paklājiņi līdsvaram, liela vingrošanas 

bumba 70 cm diametrā. Sienas spoguļi, galda spoguļi, 

krāsojamās grāmatas, prakstisko darbu burtnīcas. Play - doh 

plastilīns, māls, plastika, kinētiskās smiltis, vilna filcēšanai, 

materiāli dekupāžai. Mobilie telefoni, portatīvie datori, austiņas. 

Dezadoranti, smaržas, tualetes ūdeņi zēniem un meitenēm.

Ziedojums uz 

dāvinājumu kontu aktīva 

brīvā laik pavadīšanai - 

ekskursijas, pasākumi, 

dzimšanas dienu 

dāvanas

SEB banka

LV35UNLA0050019994

831


